UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN MUONG LAT Péc lap - Tu do - Hanh Phic

S6: 03 /KH- UBND Muong Lat, ngay 06 thangg] nam 2023

KE HOACH
Phong, chéng suy dinh dlro’ng thé thap coi & tré em duwdi 5 tudi viing
dong bao dan toc thiéu sé va mién nui giai doan 2022 - 2025
trén dia ban huyén Mwong Lat.

Can ctir Quyét dinh sb 5556/QD-BYT ngay 04/12/2021 ctia Bo trudng Bo
Y té vé viéc phé duyét Ké hoach hanh dong phong, chdng suy dinh dudng thap
coi & tré em dudi 5 tudi ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nui giai doan
2021 - 2025;

Thue hién Ké hoach sé: 163/KH-UBND ngay 17/6/2022 ctia UBND tinh
Thanh Hoéa vé Phong, chéng suy dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving
d6ng bao dan toc thiéu sd va mién ndi giai doan 2022-2025;

Uy ban nhan dan huyén Muong Lat xay dung Ké hoach Phong, chong suy
dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving dong bao dan toc thiéu sd va
mién nai giai doan 2022-2025 trén dia ban huyén Muong Lat, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam ty 1é suy dinh dudng thé thap coi,
g6p phan nang cao tim voc va thé lyc cua tré em dudi 5 tudi dong bao dan tdc
thiéu s6 va mién ndi trén dia ban huyén Mudng Lat tinh Thanh Hoa.

2. Muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu 1: Cdi thién tinh trang dinh dwéng tré em dwdi 5 tuéi va tinh
trang thiéu nang lwong trwong dién ciia phu nir tuéi sinh dé ving dong bao
din téc thiéu so va mién niji.

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi xubng dudi
28,5% dén nim 2025;

+ Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gay com xudng dudi
7% dén ndm 2025;

+ Giam ty 1 phu nit tudi sinh dé thiéu ning lugng truong dién xubng dudi
12% dén nam 2025;

- Muc tiéu 2: Cdi thién tinh trang thiéu vi chét dinh dwéng tré dwdi 5
tuéi va phu niv tuéi sinh dé, phu ni¥ cé thai ving dong bao dén téc thiéu sé va
mién nii.

+ Duy tri ti 1€ tré em dudi 5 tudi dugc bod sung vitamin A 02 dot/nam dat
trén 98% dén nam 2025;



+ Duy tri ti 1é phu nit ¢6 thai ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nui
dugc bd sung vién da vi chat tir khi mang thai dén 1 thang sau sinh dat trén 85%
dén nam 2025.

- Muc tiéu 3: Cii thién sé lwong va chit lwong biva an ciia tré em dudi
5 tuéi va phu nir tuoi sinh dé ving dong bao din téc thiéu sé va mién niii.

+ Tang ty I¢ tré dudi 6 thang tudi duge nuodi hoan toan bé“mg stra me dat
trén 25% vao nam 2025;

+ Tang ty 1é tré 6-23 thang duoc an bd sung dung, du trén 50% vao nim
2025;

+ Tang ty 1¢ phu nir tudi sinh dé an da dang cac loai thuc phém dat 55%;

+ Ty 18 ho gia dinh dung mubi i-6t hang ngay dat trén 90%.

- Muc tiéu 4: Ting cwong khd ndng tiép cin va chit lwong dich vu
cham soc swc khoe sinh san, cham soc dinh dwong cho phu nit mang thai, tré
so sinh va tré em dudi 2 tudi viing dong bao din téc thiéu sé va mién niii.

Dén nam 2025

+ Trén 65% phu nit dé dugc kham thai 4 1an trong 3 thai ky.

+ Trén 80% phu nir dé tai co sd v té.

+ Trén 85% phu nit d¢ duoc ngudi d& dé co ki niang ho tro.

+ 90% phu nit ¢6 thai duge cung cap kién thirc, k¥ ning vé loi ich cua
viéc cham séc dinh dudng cho tré trong 1.000 ngay dau doi.

+ 90% ba me nudi con nhd, ngudi cham soc tré duge cung cép kién thuc,
k¥ nang cham séc¢ dinh dudng cho tré.

- Muc tiéu 5: Nang cao nang luc va hiéu qua hoat dong ciia mang luoi
dinh dwéng tai cong dong va co sé y té ving dong bao déin téc thiéu sé va
mién nui.

+ Bao dam 90% céan bd chuyén trach dinh dudng tuyén huyén dugc dao
tao c¢6 chung chi vé chuyén nganh dinh dudng tbi thiéu 1thang cho dén nim
2025;

+ Bao dam 80% can bo chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, xi va y té
thon ban duoc tap huén, cap nhat kién thtc vé cham soc dinh dudng ba me va
tré em;

+ Bao dam cong tac giam sat dinh dudng theo quy dinh; cc tinh hudng
khan cép vé dinh dudng do thién tai, tham hoa dugc xay dung ké hoach can
thiép kip thoi.

II. PHAM VI VA POI TUQNG CAN THIEP

1. Pham vi: Trién khai Ké hoach tai ving dong bao dan toc thiéu s6 va
mién nui trén dia ban huyén Muong Lat.

2. Poi twong can thiép: Tré em dudi 5 tudi (vu tién tré em dudi 2 tudi),
phu nit tudi sinh dé (cht trong phu nir ¢6 thai va ba me cho con bu) tai ving
ddng bao dan toc thiéu s va mién ndi trén dia ban huyén Mudng Lat.

III. NOI DUNG HOAT DONG



1. Ting cwong cong tac tuyén truyén, gido duc, ning cao nhin thirc
cua nguwoi dan va xa hoi:

- Tuyén truyén, phd bién cac hudng dan, khuyén cdo vé dinh dudng, trong
do chu trong o1 ich cua viéc kham thai dinh ky va cham séc¢ dinh dudng cho phu
nit c6 thai, huéng dan ba me cho con bu sita me hoan toan trong 6 thang dau,
cho tré an bd sung du chat dinh dudng, bo sung vi chat dy di va hop 1y.

- Hang nam, trién khai cac chién dich truyén thong: “Ngay vi chét dinh
dudng, 1-2/6"; "Tuén 18 Nudi con béng stta me, 1-7/8”; “Tuan 18 Dinh dudng va
Phit trién, 16-23/10"

- X4y dyng tai liéu truyén thong, tu van vé stc khoe va dinh dudng phu
hop véi phuong thirc truyén thong va cac nhom ddi twong dic thu 13 nguoi dan
toc thiéu s, phdi két hop trong cac budi truyén thong, cac dot kham thai dinh ky
ctia ba me, cac dot dua tré di tiém vic-xin, can do dinh ky hang nam.

-T6 chtrc thao luan nhém, thuc hanh dinh dudng tai xa /thon ban cho ba
me (hodc ngudi cham soc tré) ¢d con dudi 2 tudi, tré dudi 5 tudi bi suy dinh
dudng, phu nit ¢6 thai, phy nit cho con bu, cho tré gai vi thanh nién, phu nir
trong d6 tudi sinh d¢; Long ghép huéng din dinh dudng va cham soc sirc khoe
sinh san.

2. Cung cz“'lp va can thi€p dinh dudéng thiét yéu cho ba me, tré em:

- Tam soat, danh gi4 tinh trang dinh dudng cta ba me trong thoi ky mang
thai va tré em thong qua cac hoat dong nhu theo doi muc tang can cuia ba me
mang thai trong thai ky; theo ddi can néng cua tré so sinh; theo ddi tang truong
va phat trién cta tré dudi 2 tudi va tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng dinh ky.

- Thyc hién tay giun dinh ky cho tré em va phu nit theo huéng dan cia
nganh y té.

- Theo ddi ting trudng va phat trién cta tré dudi 2 tudi va tré dudi 5 tudi
bi suy dinh dudng dinh ky.

- Theo ddi tang trudong va phat trién cia tré dudi 5 tudi tai cong dong va
c4c truong mam non.

- Nang cép co s vat chat cia cac Tram Y té dé dat chuan cung cip dich
vu tu van vé Nudi dudng tré nho theo hudéng dan ctia Vién Dinh dudng.

- Thyc hién quy trinh cép chung nhan dat chuan cho cac phong tu van
Nudi dudng tré nho tai Tram Y té.

- Trién khai dich vu tu vin dinh dudng cho ba me mang thai va tré em
dudi 2 tuoi.

- Thyc hién giam sat hd trg va bao cdo dinh ky hoat dong tu van nudi
dudng tré nho.

- C4p vién nang Vitamin A cho tré em tir 6 - 60 thang tudi, tré em dudi 6
thang tudi khong dugc bl stra me, tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng, tiéu
chay, soi, viém dudng ho hip cip va ba me trong vong 1 thang sau sinh.



- B6 sung vién sat/da vi chat hang ngay cho phu nit c6 thai va ba me cho
con ba.

- B6 sung vién sat/da vi chat hang tudn cho phu nir ltra tudi sinh de¢, tré gai
vi thanh nién.

- Quan 1y va cung cap goi diéu tri tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng cip
tinh theo Hudng dan chan doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh & tré tir
0 dén 72 thang tudi (Quyét dinh sb 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 ctia BO Y té)
tai co s& Y té va cong dong.

- Hd trg phuc hdi dinh dudng cho tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng céc
thé con lai (suy dinh dudng cip tinh vira, suy dinh dudng thé nhe can/thap coi).

3. Nang cao ning luc mang lwéi can bd y té 1am cong tic truyén thong

- Kién toan chuyén trach dinh dudng cac tuyén.

- Ra soat va bo sung nham dam bao mdi thon/ban co it nhat mot y té thon
ban duogc chi tra phu cép dé thuc hién cac hoat dong dinh dudng.

- Ra soat va bd sung nham dam bao tuyén xa co can bo thyc hién cong tac
y té hoc duong.

-T6 chirc ddo tao co chimg chi cho can bd dinh dudng tuyén huyén vé
dinh dudng cong dong.

-T6 chirc tip huan cho ngudi 1am chuyén trach dinh dudng tuyén xi va y
té thon ban, tap trung vao k¥ thuat danh gia suy dinh dudng cap tinh va can thiép
dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi.

-Téap huén, cap nhat kién thirc cho can bd y té tuyén co sd, doi ngil y té
thon ban, cic co6 d& thén, ban vé cac nodi dung: Cham soc strc khoe va dam bao
dinh dudng hop 1y, tu vin nudi con bang sita me hoan toan trong 6 thang dau;
huéng dan an bd sung hop 1y cho tré dudi 2 tudi; theo ddi ting truong va phat
trién cta tré em dudi 2 tudi.

-Tép huan hang nam cho can bd lam cong tac y té trudng hoc cac tuyén veé
cac van dé lién quan dén dinh dudng (bao gém danh gia tinh trang dinh dudng,
bita an hoc dudng, hoat dong thé lyc, phong chéng suy dinh dudng).

4. Theo do6i, giam sat va danh gia:

- Xay dung cac chi s6, bao céo giam sat, danh gia két qua thyc hi¢n Ké
hoach.

- Thiét 1ap hé thong theo ddi, thu thap thong tin phuc vu cho viéc giam
sat, danh gia vé két qua thyc hi¢n Ké hoach.

- Thue hién khéo sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién Ké hoach tai cc
dia phuong.

- Hoan thién bo coéng cu va cai thién kha ning sir dung s6 liéu giam sat
dinh dudng ciia can bd tuyén huyén nham hd trg cong tac van dong va xay dung
ké hoach tai huyén.



- Cung cép trang thiét bi danh gia tinh trang dinh dudng cia tré gdm can,
thudc do (chibu cao dung/chiéu dai nam), thudc do vong canh tay, cAn dic
chung dé do can ning cua tré so sinh cho huyén, x3 va thon ban.

- Cung cép biéu dd theo ddi ting trudng cho tré dudi 2 tudi; tré dudi 5
tudi.

- Xay dung va phd bién bo chi s6 theo ddi, giam sat theo hudng tich hop
va thuong dung cong nghé thong tin.

IV. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Giai phap quan 1y chi dao, thwe thi chinh siach va phdi hop lién
nganh:

a) Trién khai thuc hién cac chinh sach, quy dinh phap luat vé dinh dudng
va thuc pham:

- Quan triét, trién khai thuc hién Luat Tré em; Nghi dinh )
100/2014/ND-CP ngay 06/11/2014 cta Chinh phu quy dinh vé kinh doanh va s
dung san pham dinh dudng dung cho tré nho, binh ba va va ngdm nhén tao;
Nghi dinh s6 09/2016/ND-CP ngay 28/01/2016 ctia Chinh phu quy dinh vé ting
cuong vi chat dinh dudng vao thuc phdm va cic vin ban quy pham phap luat
khac lién quan dén dinh dudng va khuyén khich nuéi con bang sita me;

- Nghién ctru, dé xuat cac cip c6 thim quyén bd sung chinh sach vé bao
hiém y té dé chi tra dich vu tu van va diéu tri phuc hdi cho tré bi suy dinh dudng
cap tinh ning; chinh sach vé dinh dudng cho tré em mic cac bénh hiém nghéo,
bénh chuyén héa do di truyén va bénh hiém; chinh sach huy dong nguén luc cua
ngan sach dé thuc hién Ké hoach;

- Pé xuit, bo sung cac chinh sach hd trg, bao dam an ninh luong thuc,
thuc pham cho ving nghéo ving thuong xuyén bi thién tai; chinh sach dé
khuyén khich cac doanh nghiép dau tu san xuat va cung tng cic san pham dinh
dudng dic thu hd trg cho ving nghéo, ving khé khin, ving dong bao dan toc
thiéu s, dic biét 1a cho phu nit ¢6 thai, tré em dudi 5 tudi va tré em c6 hoan
canh dac biét kho khan.

b) Pua chi tiéu giam suy dinh dudng thip coi 1a mot trong cac chi tiéu
phat trién kinh té, xa hoi cua cac dia phuong.

c) Xay dung co ché phdi hop lién nganh, xa hoi hoa dé ddy manh va ting
cuong dau tu cho hoat dong dinh dudng; c6 chinh sach, giai phép huy dong,
khuyén khich cac to chirc x3 hoi va doanh nghiép tham gia thyc hi¢n Ké hoach.

2. Giai phap vé truyén thong va van dong xa hji:

- St dung mang ludi truyén thong tir huyén dén thon, ban dé tuyén truyén,
phé bién, van dong cac cép, cac nganh, doan thé va nguoi dan thyc hién céc chu
truong chinh sach phap luat, cic hudng dan, khuyén cao vé dinh dudng.

-Tang cudng cung cip céc tai liéu, chuong trinh truyén thong, tu van vé
sttc khoe va dinh dudng phu hop véi dic thu cua nguoi dan tdc thiu sd, chua


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/thuong-mai/nghi-dinh-100-2014-nd-cp-kinh-doanh-su-dung-san-pham-dinh-duong-cho-tre-nho-binh-bu-va-vu-ngam-nhan-tao-256755.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/nghi-dinh-09-2016-nd-cp-tang-cuong-vi-chat-dinh-duong-vao-thuc-pham-301783.aspx

trong nang cao hiéu biét va thuc hanh dinh dudng hop 1y cta phy nif, tré em, cha
me, nguoi cham soc tré, gido Vién.

- Tang cuong truyén thong truc tiép dén cac d6i twong, ving mién co ty 16
suy dinh dudng thip coi cao nhu cac thon, ban ving sau, ving xa, viang dong
bao dan toc thiéu sd, ho nong dan ngheo va can nghéo. Nhan rong cdc md hinh
truyén thong tryc tiép co hiéu qua nhu phong tu vin nudi dudng tré, nhom hd
trg nudi dudng tré, cau lac bd dinh dudng, tham hd gia dinh, ndng nghi¢p dam
bao dinh dudng;

- Van dong ca nhan, td chirc, doanh nghi¢p san Xuat va cung ung thuc
phém an toan c6 tinh chat dic thu Vl‘mg/mién, dan tdc.

3. Giai phap vé chuyén mén nghiép vu:

a) Tap trung chim soc dinh dudng cho 1.000 ngay dau doi, bao gdm chim
soc dinh dudng hop 1y cho ba me trudce, trong va sau sinh; nudi con bang sita me
hoan toan trong 6 thang dau; an bo sung day du, can d6i cho tré dudi 2 tudi; thuc
hién theo doi tang trudng va phat trién cua tré; dam bao nudc sach, vé sinh ca
nhan (bao gdm rira tay thudng xuyén voi xa phong) va vé sinh méi trudng.

b) Can thiép dinh dudng cho nhitng dbi tuong c6 nguy co cao:

- B6 sung vién nang Vitamin A cho tré em va ba me sau sinh; bdt da vi
chat cho tré em; vién sat/da vi chat cho tré gai vi thanh nién, phu nit Itra tudi sinh
dé, phu nir c6 thai va cho con bd; kém cho tré tiéu chay.

- Thyc hién tay giun dinh ky cho tré em va phu nit theo huéng dan ctia Bo
Y té.

- Tang cudng cong tac quan 1y va diéu tri suy dinh dudng cép tinh & tré
em; hd tro dinh dudng cho cac ddi twong cd nguy co, ving c6 thién tai, tham
hoa, dich bénh.

¢) Nghién ctru, dé xuét xay dung cac chuong trinh, dir 4n va cac giai phap
can thiép dic hiéu gbp phan cai thién tinh trang dinh dudng, nang cao thé lyc va
thé chét ciia nguoi dan khu vuc mién nidi, ving nghéo, kho khin, dan tdc thiéu
sb trén dja ban .

d) Trién khai cic hoat dong dinh dudng hop 1y cho tré tai trudng mam
non:

- Gi4o duc, truyén thong, tu van thay d6i hanh vi cho tré va cha me tré vé
nhu cau dinh dudng, dinh dudng hop 1y va ting cudng van dong thé luc;

- Huéng dan, to chirc bita dn cho tré bao dam dinh dudng hop 1y tai cac
truong mam non ban tru;

- Hudng dan ting cuong hoat dong thé lyc, duy tri thudong xuyén, hiéu
qua cac hoat dong thé chat trong chuong trinh chinh khéa va ngoai khéa, ting
cuong van dong thé luc thong qua cac sinh hoat, vui choi giai tri c6 tinh chat
van dong & trudong va han ché thoi gian ngéi 14u tai chd;

- Theo dbi tinh trang dinh dudng cua tré, duy tri tdy giun dinh ky tai
nhing khu vuc c6 ty 1¢ nhiém giun cao.



e) Cai thién vé s6 luong, nang cao chat lugng bira an clia ngudi dan:

- Xay dung cac ké hoach va huéng dan bao dam an ninh thuc phém, dac
biét & nhitng dia ban dé bi anh hudng boi thién tai, bio 1ii; thuc d:fly mo hinh san
xuét dé tao nguén thuc phém sin cO, dam bao chat lugng cho bira an tai gia
dinh.

- Xay dung va phd bién cac hudng dan cho nguoi dan vé ché do dinh
dudng va hoat dong thé luc hop 1y.

g) Tang cuong hoat dong kham sang loc dinh dudng; nang cao chat lugng
cung cap dich vy tu vin va phuc hdi dinh dudng.

h) Nang cao ning luc cua hé thdng giam sat dinh dudng, hoan thién bo
cong cu va cac chi s6 giam sat, quan 1y co s& dit liéu va cung cap théng tin phuc
vu xay dung va trién khai K& hoach; ting cuong nang luc giam sat trong tinh
huéng khan cap.

K) Theo doi, giam sat thudng quy va t6 chirc cac diéu tra, khao sat dinh ky
nham danh gia tién do va két qua thyc hi¢n cua K& hoach.

4. Giai phap vé nguon luec:

- Cuing ¢ va phat trién doi ngii can bo 1am cong tac dinh dudng, dic biét
12 mang ludi can bd chuyén trach x4 va y té thon, ban & tuyén co so.

- Nang cao niang lyc chuyén mon va quan 1y diéu hanh cac chuong trinh,
hoat dong dinh dudng cho can bo & cic tuyén va cac phong, ban, nganh lién
quan. Huy dong su tham gia cua cong tac vién cong tic xa hoi thudc cac co
quan, doan thé chinh tri - xa hoi cac cép.

- Xay dung tai liéu ddo tao, tap huan lién quan dén chim soéc dinh dudng
1.000 ngay dau doi, dinh dudng va hoat dong thé lyuc, tu van dinh dudng va céc
huéng din chuyén mon, k¥ thuat lién quan khac va tai lidu truyén thong gido
duc dinh dudng trong trudng mam non.

- Cung cip va duy tri day du céc vat tu, trang thiét bi can thiét dé dam bao
trién khai céc can thiép dinh dudng tai tuyén co so;

- Tang cudng van dong, bd tri ngan sach Nha nudc (Trung wong va dia
phuong), cac to chic qudc té, ngudn xa hoi hoa va cac ngudn hop phéap khéc.

5. Giai phap vé khoa hoc cong nghé:

Pay manh ung dung cong nghé thong tin dé quan 1y va cung cip thong tin
vé dinh dudng va an toan thuc pham.

V.NGUON KINH PHi THU'C HIEN

- Ngudn kinh phi thuc hién Ké hoach dugc sir dung tir ngudn kinh phi
ngan sach Trung uong, ngan sach dia phuong va cac nguodn kinh phi hop phap
khac; duoc bd tri trong dy toan ngan sach hang nim cia co quan, don vi duoc
giao thyc hién nhiém vu y té, dan sd; thuc hién léng ghép v6i cac chuong trinh,
du an ¢6 lién quan theo quy dinh cua Luat Ngan sach nha nudc.

- Ngudn kinh phi dugc phan bd (néu cd) tir ngudn du an chim soc siic
khoe Nhan dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan toc thiéu sd, phong



chéng suy dinh dudng tré em thuéc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién
kinh té - x4 hoi ving dong bao dan tdc thiéu s6 va mién nii giai doan 2021-2030
theo Nghi quyét s6 88/2019/QH14 ngay 18/11/2019 ctiia Qudc hoi.

- Tang cuong xa hoi hoa, da dang hoa cac ngudn luc tai chinh; huy dong
su tham gia, dong gop, hd tro cac td chuc trong va ngoai nude, dic biét trong
viéc san xudt va cung tng cac vi chat dinh dudng cho phu nit ¢6 thai va tré em.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té:

- La co quan ddu mdi, chiu trach nhiém chu tri, phdi hop véi cac phong,
ban, nganh c6 lién quan, UBND céc x4, thi trin ving ddng bao dan toc thiéu sd
va mién ndi t6 chirc trién khai thuc hién, theo ddi, don ddc cac co quan, don vi,
dia phuong trién khai thuc hién Ké hoach nay theo muc tiéu, chi tiéu dé ra.

- Ra soat, dé xuét kinh phi thuc hién Ké hoach hang nam, giri phong Tai
chinh KH dé can d6i, b6 tri, bao cao UBND huyén dua vao du toan ngan sach
hang nam, trinh HDND huyén xem xét, quyét dinh.

- Phéi hop voi Trung tdm Vin héa TTTTDL huyén dé xay dung, phat
song cac chuyén muc, chuyén dé vé cong tc trién khai thuc hién K& hoach nay.

- Tang cudng dao tao, phat trién va nang cao chat lugng ngudn nhan luc
dé thuc hién Ké hoach; 1ong ghép cac hoat dong dinh dudng vao cac chuong
trinh hoat dong thuong xuyén cia cic nganh, doan thé, cac chuong trinh, du an
dé dat cac muc tiéu vé phong chéng suy dinh dudng thip coi ¢ tré em dudi 5
tu6i viing dong bao dan toc thiéu s va mién nai giai doan 2022-2025 cua huyén.

- Chu tri, phdi hop vé6i cac phong, nganh t6 chirc kiém tra, giam sat, danh
gia, dinh ky so két, tong két rat kinh nghiém viéc thuc hién Ké hoach nay.

- B4o c4o S& Y Té, UBND huyén va cac co quan lién quan vé két qua
thuc hién K& hoach theo quy dinh.

2. Phong Tai chinh KH:

- Can ctr kha ning ngan sach va ké hoach dugc phé duyét, phdi hop véi
Trung tim Y té va céc co quan lién quan tham dinh, trinh UBND huyén bé tri du
toan kinh phi dé trién khai Ké hoach theo quy dinh.

- Gan chi tiéu giam ty 18 suy dinh dudng tré em va dua vao hé thong chi
tiéu phat trién kinh té xa hoi ctia huyén va mdi dia phuong; str dung sd liéu dinh
dudng hang nam, 5 nam phuc vu cho viéc xay dung ké hoach, quy hoach phat
trién kinh té - xa hoi cua huyén.

3. Phong Nong nghiép va Phat trién nong thén:

- Chu tri, phdi hop véi cac phong, nganh lién quan thyc hién dam bao an
ninh lwong thyc, thuc pham; huéng din cac dia phuong phat trién mo hinh sinh
thai vuon, ao, chudng; trién khai chuong trinh nudc sach, vé sinh méi truong
néng thon; dam bao vé sinh an toan thuc pham trong san xuat néng 1am va thuy
san cung cap cho ngudi tiéu dung.



- Pay manh viéc quan 1y va sir dung an toan hoa chat, cac chat kich thich
tang truong trong nong nghiép nham dam bao cung cap thuc phdm an toan.

4. Phong Giao duc va DPao tao:

Phéi hop vé6i Trung tdm Y té trién khai cic hoat dong tai Ké hoach nay
dén céc co so gido duc mam non trén dja ban huyén; chi dao cac co s& gido duc
phéi hop va trién khai thuc hién cac hoat dong truyén thong, cham séc dinh
dudng va stc khoe cho tré trén dja ban; nang cao hiéu qua cong tac y té truong
hoc va cong tac cham soc sitc khoe ban du cho tré dudi 5 tudi.

5. Phong Vian hoa thong tin:

- Phéi hop v6i Trung tdm Y té chi dao, huéng dan ban vin héa cac xa
thuc hién cong tac thong tin, tuyén truyén vé Chién lugc Cai thién tinh trang
dinh dudng tré em, dinh dudng hop 1y, cham séc strc khoe ba me khi ¢ thali,
cham séc so sinh, tré nho, nuoi con bﬁng stta me, ché do an bo sung ddi véi tré
nhd, gop phan nang cao tim voc va thé luc cia tré em dudi 5 tudi dong bao dan
toc thiéu sb va mién nii trén dia ban huyén Muong Lat.

- Phéi hop véi Trung tdm Y té va cac phong, nganh lién quan trong viéc
kiém soat quang cdo vé dinh dudng va thuc pham lién quan trén bao chi, trén
moi truong mang, trén quang céo tich hop trén cac san pham, dich vu buu chinh,
vién thong, cong nghé thong tin theo quy dinh ctia phéap luat.

6. Phong Lao dgng - Thwong binh va Xa hgi:

Tiép tuc trién khai thyc hién c6 hiéu qua chinh sach trg giup xa hdi, chinh
sach giam ngheo nham hd tro tré em va gia dinh duogc tiép can voi cac dich vu
xa hoi co ban, 6n dinh sinh ké va nang cao chat luong cudc song, tir d6 gop phan
cai thién tinh trang dinh dudng, ning cao thé luc giup cic em phat trién toan
dién; quan tam doi tuong tré em c6 hoan canh dédc bi¢t, tré em c6 nguy co roi
vao hoan canh ddc biét, tré em thudc ho ngheo, tré em ving dé)ng bao dan tdc
thiéu s6 va khu vic mién nii trén dia ban huyén.

7. Phong Dan toc:

- Phéi hop véi Trung tam Y té va 1dng ghép vé6i cac chuong trinh, du 4n
do Phong duoc giao thuc hién dé tuyén truyén van dong dong bao dan tdc thiéu
s6 va mién nai thuc hién ché d6 dinh dudng 1.000 ngay dau doi, tir bo cac hu tuc
tap quan lac hau dé thyc hién cac hanh vi c¢6 loi cho stic khoe ba me, tré em.

- Phéi hop véi Trung tim Y té, Uy ban nhan dan céc x4, thi trdn x4y dung
va thuc hién cac m6 hinh trién khai tai cac xa, thi tran trén dia ban huyén.

8. Pé nghi Uy ban Mt tran To qudc Viét Nam huyén va cac hdi, doan
thé trong huyén:

- Van dong hdi vién va gia dinh hdi vién thuc hi¢n ché d6 cham séc dinh
dudng d6i véi phu nit co thai, tré em dudi 2 tudi, cha trong cac ndi dung nhu
cham soc ba me trude sinh, tu vén, huéng dan ba me nudi con b.':fmg stra me
dung cach, cho tré an dim day du chat, bd sung vi chat phong chdng suy dinh
dudng thap coi & tré em dudi 5 tudi.



- Phéi hop chit ché véi nganh Y té va cac nganh, cac cp chinh quyén dia
phuong td chirc thuc hién Ké hoach nay theo muc ti€u, chi ti€u dé ra; phéi hop
thuc hién xa hoi hoéa cong tac cham soc dinh dudng.

9. Cac phong, ban nganh, don vi ¢é lién quan: Theo chirc nang, nhiém
vu duge giao, ¢6 trach nhiém phdi hop voi Trung Y té trong viée trién khai Ké
hoach nay, bao céo két qua thuc hién theo huéng dan ciia nganh y té.

10. Uy ban nhén dan cac x4, thi trin:

- Can ¢t vao K& hoach nay va tinh hinh thuc té tai dia phuong dé xay
dung K& hoach hang nam cua dia phuong va td churc trién khai thuc hién Chién
luge Cai thién tinh trang dinh dudng tré em; day manh cong tac phdi hop lién
nganh trong viéc trién khai thyc hién; gan voi cac chi tiéu vé dinh dudng trong
hoach dinh chinh sach phat trién kinh té - xd hoi cua dia phuong; trong viéc xay
dung néng thon moi; thuc hién kiém tra, gidm sat va bao cao két qua thuc hién
Chién lugc theo quy dinh.

- Trién khai thuc hién 10ng ghép cac ndi dung hoat dong ctia chuong trinh
trén dia ban, bd tri ngan sach, nhan lyc, co s vat cht dé trién khai thuc hién céc
muc tiéu, chi tiéu ctia Ké hoach tai dia phuong.

- To chirc kiém tra, giam sat, tong hop, hang nam béo cao két qua thuc
hién chuong trinh giri vé Trung tim Y té dé tong hop, bao cao Uy ban nhan dan
huyén.

Trén co s& Ké hoach nay, cac phong, ban, nganh, doan thé cip huyén, Uy
ban nhan dan céc x4, thi trin nghiém tac td chure trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
- S0 Y t€ tinh Thanh Hoa (b/c); : 4
- Thuong tryc: huyén iy, HDND huyén (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- C4c co quan, ban, nganh, doan thé cap huyén (t/h);
- UBND céc x4, thi trén (t/h);

- Luu: VT, TTYT.
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